
運動の日
（けいわ

kiddyルーム）

こっこ広場
（おやこっこみなと

陽まわり）

あそびっこひろば
（港児童館）

ピアノとあ・そ・ぼ
（とだがわこどもランド）

講習会
（けいわ

kiddyルーム）

ベビーマッサージ★
3～8ケ月の乳児と保護者

（港児童館）

プラバンでキーホル
ダーをつくろう

（港防災センター）

おもちゃ図書館
（港区社会福祉協議会）

身体測定の日
（けいわkiddyルーム）

お誕生日会
（おやこっこみなと

陽まわり）

運動の日
（けいわ

kiddyルーム）

外遊び
（おやこっこみなと

福田）

22

15

子育てサロンどーなっつ
第一子乳児＠ららぽーと3階

（はみんぐ）

子育てグッズゆずっちゃお
ごろんごろんアート会　０～２歳

（とだがわこどもランド）

ボールの日
園庭遊び

（けいわkiddyルーム）

オンライン子育てサロン★助産師さんに聞いてみよう

PM広場で助産師相談
（はみんぐ）

まま茶っと
（おやこっこみなと陽まわり）

身長体重測定の日
（キッズランドどるふぃんくらぶ）

出張広場＠稲永スポーツセンター★
～バランスボール～

（はみんぐ）

インスタライブ
（はみんぐ）

こっこ広場
（おやこっこみなと陽まわり）

イージーエアロレッスンタイム●
アクティブエアロレッスンタイム●

（どちらも託児付き★●）
（稲永スポーツセンター）

つみきあそび
～五感を使って親子で遊ぼう～
1歳～未就園児とその保護者★
（とだがわこどもランド）

家族を笑顔に！
写真で褒める子育て習慣★（託児★●）

ピアノとあ・そ・ぼ
（とだがわこどもランド）

みなと子育てミニ広場in港図書館受付開始
（港図書館）

18 19 20

身長体重測定の日
（キッズランドどるふぃんくらぶ）

7

月 火 水 木 金 土

21

日

9 10 11 12

ピアノとあ・そ・ぼ
（とだがわこどもランド）

身体計測
（子育てサポート室）

あそびっこひろば
（港児童館）

イージーエアロレッスンタイム●
アクティブエアロレッスンタイム●

（どちらも託児付き★●）
（稲永スポーツセンター）

運動の日
（けいわkiddyルーム）

ままごとの日
（けいわkiddyルーム）

身体計測
（子育てサポート室） イージーエアロレッスンタイム●

アクティブエアロレッスンタイム●
（どちらも託児付き★●）
（稲永スポーツセンター）

みんなでみよう！かみしばい！
親子にこにこひろば

（とだがわこどもランド）

体内年齢
（おやこっこみなと陽まわり）

身体計測
（子育てサポート室）

身体計測
（子育てサポート室）

1 2 3 4 5 6

ハッピーふれあいタイム
ベビーマッサージ＆パパママビクス★
2ヶ月から歩き始める前のお子さんと

お父さん、お母さん
刀をもって撮影DAY

（とだがわこどもランド）

2823 24 25 26

身長体重測定の日
（キッズランドどるふぃんくらぶ）

ボールの日
園庭遊び

（けいわkiddyルーム）

ままごとの日
（けいわkiddyルーム）

オンライン子育てサロン★
～お出かけ～
（はみんぐ）

ボールの日
（けいわkiddyルーム）

おはなし会受付開始4月分
（港図書館）

ままごとの日
（けいわkiddyルーム）

わくわく造形遊び★
1歳以上の未就園児と保護者

（港児童館）

14

16 17

みんなでみよう！かみしばい！
紙皿フリスビー

3歳～
（とだがわこどもランド）

13

大きくなあれ★
1歳半以上の未就園児と保護者

（港児童館）

身体測定の日
（けいわkiddyルーム）

身体測定
（けいわkiddyルーム）

真野敦子先生のわらべうた遊び★
（子育てサポート室）

ブロックの日
（けいわkiddyルーム）

運動の日
（けいわkiddyルーム）

身長体重測定の日
（キッズランドどるふぃんくらぶ）

27

8

身体計測
（子育てサポート室）

心とからだほっこり♪おやこでヨガ
（とだがわこどもランド）

手形足型カードづくり
「おおきくなった　おててとあんよ」★●

（港児童館）

Gボールでエクササイズ★
0,1歳児のお母さん

0,1歳向け工作親子でつくろう
「足形アート～イースターうさぎ～」3/9-

3/12
身長測定会3/9-3/12

（とだがわこどもランド）

ブロックの日
（けいわkiddyルーム）

絵本の日
（おやこっこみなと陽まわり）

インスタライブ
～防災食・春雨スープ～

（はみんぐ）

身長体重測定の日
（キッズランドどるふぃんくらぶ）

絵本の日
（おやこっこみなと福田）

あそびっこひろば
とことこタイム
（港児童館）

ブロックの日
（けいわkiddyルーム）

オンライン子育てサロン★
～メイク～
（はみんぐ）

ブロックの日
（けいわkiddyルーム）

おでかけかっぴー
＠ららぽーと名古屋みなとアクルス

あおぞらオノマトペ音楽隊
（とだがわこどもランド）

音楽療法ミニドレミくらぶ
障がいのある又は発達に不安のある未就学児・小学生★

（とだがわこどもランド）

幼児食生活教室
「幼児に必要な栄養素～カルシウム～」
じゃこの菜めし・魚と豆腐のヘルシーナゲット・

とうもろこしあんのチーズ茶碗蒸し★●

2～3才とその保護者
ピアノとあ・そ・ぼ

（とだがわこどもランド）

こどもの相談★
ピアノとあ・そ・ぼ

（とだがわこどもランド）

えほんうたライブ
キッズフリマ

（とだがわこどもランド）

親子ふれあい遊び
（おやこっこみなと福田）

身長体重測定の日
（キッズランドどるふぃんくらぶ）

29 30 31

ままごとの日
（けいわkiddyルーム）

身体測定の日
（けいわkiddyrルーム）

ままごとの日
（けいわkiddyrルーム）

ブロックの日
（けいわkiddyルーム）長さに挑戦！ビリビリしよう

３歳～
（とだがわこどもランド）

とだがわマジックショー2021
（とだがわこどもランド）

ボールの日
（けいわkiddyルーム）

ことばの相談★
オンライン子育てサロン★～親子体操～

（はみんぐ）イージーエアロレッスンタイム●
アクティブエアロレッスンタイム●

（どちらも託児付き★●）
（稲永スポーツセンター）

ペットボトル工作★
（おやこっこみなと陽まわり）

みんなでみよう！かみしばい！
（とだがわこどもランド）

防災講座★
（はみんぐ）

ピアノとあ・そ・ぼ
こども食堂『3150（さいこー）しょくどう』

（とだがわこどもランド）

身長体重測定の日
（キッズランドどるふぃんくらぶ）

しゃぼんだまさんの絵本の読み聞かせ会★
（子育てサポート室）

身長体重測定の日
（キッズランドどるふぃんくらぶ）

〔展示〕港防災センター

海と生きものとわたしたち
～3.11からの復興をめざして～

2020.12.19～2021.3.14

いこいの家すまいる
子どもの発達が不安。気軽に相談、友達づくりがしたい。そんな時はいこいの家すまいるへ。

毎週木曜日開所です。現在感染対策のため、ご予約が必要です。お問合せは下記連絡先まで☆

☎052-387-8957 9：30～15：30（木曜日は14：30まで）（日曜日、祝日を除く）

★：予約や申し込みが

必要です

●：材料費が必要です

スケジュールが変更になる場合が

あります。

必ず各施設のホームページ等で確認を

してください。

WEB版みなとっこは

右のQRコードを

読み込んでね♪

３月は🌸桃の節句🌸

桃の節句は元々は上巳（じょうし）の節句と言い、3月最初の巳の日を指していた

そうです。その後旧暦3月3日ころに桃の花が咲き、桃は魔よけの効果があるとされ

てきたため、桃の節句と呼ばれるようになりました。またひな人形には娘の厄を引

き受ける役目があり、美しく成長し幸せな人生を送れるようにという願いが込めら

れているそうです。


